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ЕЩЁ ОДНА ПОБЕДА 

       Насыщенный 2021 год завершился 
муниципальными олимпиадами, в 

которых наша школа завоевала 16 

призовых мест. В региональный этап 
вышли три ученицы. И одна из них, 

Чудинова Анастасия, в региональном  

этапе  олимпиады  по ОБЖ заняла 
второе место.  

  Мы попросили поделиться 

впечатлением от победы ее 

наставника Кулагину Нелли 
Сергеевну. Вот что она сказала: 

«Успех и высокие результаты 

достигаются не только знаниями и 
подготовкой. Здесь очень важен 

психологический настрой и выдержка. 
Когда эмоции и переживания 

охватывают нас, все знания и умения 

могут пропасть. Вот Настя как раз из 
тех учеников, которые в 

ответственный момент могут взять 

себя в руки... и выложиться на 100 
процентов. Участие в областной 

олимпиаде принимали 25 человек. 

Наша Настя вторая. У неё лучший 
результат в теоретических заданиях. 

Её смог обойти только парень из 

кадетской школы, который много лет 
профессионально занимался в данном 

направлении. Настя   в практических 

заданиях смогла сделать и то, чему её 
учитель не учил. Вот такая наша 

звёздочка Чудинова Настя. Просто 

большая молодец!» 
        От души поздравляем Настю и ее 

учителя Кулагину Нелли Сергеевну. 
                                      
                                          Актив школы 

№ 5 

01/2022 
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   Портрет учителя: 

Четверть века верности профессии 
На первый взгляд, эта 

учительница еще совсем молодая, 
лет тридцать, наверное, ну, 
может, чуток меньше: высокая, 
стройная, совсем как девушка. 
Представьте себе,  Наталья 
Геннадьевна Параева  преподаёт в 
нашей Чистогорской школе уже 
26 лет. 

 Всё как всегда: утром идёт в 
школу, а вечером возвращается 
домой. В свободное время читает 
книги. Ежедневно ходит на лыжную 
прогулку и шейпинг.  

Мало кто знает, но Наталья 
Геннадьевна вполне профессионально 
играет в волейбол, раньше она 
входила в учительскую сборную по 
волейболу, занимавшую  в 
Новокузнецком районе только первые 
места. 

Она выпускница нашей школы.  
Окончив школу,  Наталья 

Геннадьевна поступила в  
Новокузнецкий пединститут (НГПИ), 
а после его окончания она снова 
вернулась  в школу, чтобы учить 
детей.  

Ей не трудно преподавать, ведь 
она уже хорошо владеет профессией, 
знает все методы и приёмы обучения 
и воспитания.  

Изначально Наталья Геннадьевна 
не хотела быть учителем, а хотела 
быть экономистом, но, так как 
математику она не знала настолько, 
как это  требуется для экономиста, 
она решила поступить за компанию 
со своей подругой в педагогический 
институт. И с тех пор ни разу не 
пожалела о своем выборе. 

 Ученики Натальи Геннадьевны,  

по ее словам,  учатся по-разному. Всё 
зависит от их трудолюбия и 
работоспособности. 
 Что касается работоспособности 
самой Натальи Геннадьевны, она 
готова учить детей в любую 
свободную минуту. У нее настолько 
развито чувство ответственности за 
своих детей, что она продолжает 
опекать и наставлять их даже тогда, 
когда они уже перешли из начальной 
в среднюю школу.  

В день она проверяет 48 тетрадей. 
Говорит, уже привыкла, хотя это 
кропотливый труд. 
 

         Фото из архива Н.Г. Параевой.  
 Продолжение на следующей странице  
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   Портрет учителя: 

     Четверть века верности профессии 

            Мероприятие

День снятия блокады Ленинграда 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

       В память о Ленинградской 
блокаде в последнюю неделю января 
в Чистогорской школе зажигают 
свечу памяти,  проходят классные 
часы. В их продолжение публикуем 
фрагмент из «Блокадной книги» 
Алеся Адамовича и Даниила 
Гранина, где  собраны воспоминания 
очевидцев, переживших блокаду 
Ленинграда, и самих авторов, 
ставших участниками тех 
событий. Читать её тяжело, но 
хотелось бы, чтобы это сделал 
каждый ...  

Страшнее фашистских нападений 
был только всеобъемлющий голод, 
который убивал людей страшной 
смертью. 

Из интервью с Даниилом 
Граниным:  

- Голод, я вам скажу, 
сдерживающих преград лишает: 
уходят нравственные запреты. Голод  

– это невероятное чувство, не 
отпускающее ни на миг, но, к 
удивлению моему и Адамовича, 
работая над книгой, мы поняли: 
Ленинград не «расчеловечился», и это 
чудо! 
 - Был какой-то удивительный случай 
выживания в блокаду, потрясший Вас 
до глубины души? 
- Да,   мать    кормила    детей    своей 
кровью, надрезая себе вены». 
«… В каждой квартире покойники 
лежали. И мы ничего не боялись. 
Раньше разве вы пойдете? … Вот у 
нас вся семья вымерла…, так они и 

лежали…» 
(М.Я. 
Бабич).   
Продолже-
ние на 
следующей 
странице 

 
 
 
 
 
 
 

Идеальный урок Натальи 
Геннадьевны должен пройти так: 
ученики знают ответы на все вопросы, 
не нарушают дисциплину и в конце 
урока показывают результат. Её 
любимые предметы - русский язык и 
литературное чтение.  

Когда Наталья Геннадьевна стала 
ученицей, уроки идеально не 
проходили. Бывало, она и плакала, и 
выбегала с урока, но теперь такого нет, 
ведь она уже привыкла и не боится 
ничего!  
 

     В профессии учителя ей 
нравится то, что можно проявлять 
творчество, неформальное общение 
с «детками» и     получать результат 
от своей работы. Детей мотивирует 
конфетами, разными подарками,  
грамотами и … конкурсами. Ведь 
дух соревнования – лучший 
мотиватор. 

С учениками, которые 
отличаются плохим поведением, 
Наталья Геннадьевна считает 
нужным разговор по душам.  

Сюзанна Дадашова.  
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        Мероприятие

День снятия блокады Ленинграда 
- «У дистрофиков нет страха. 

У Академии художеств на спуске 
к Неве сбрасывали трупы. Я 
спокойно перелезала через эту 
гору трупов… Казалось бы, чем 
слабее человек, тем ему 
страшнее, ан нет, страх исчез. 
Что было бы со мною в мирное 
время, умерла бы от ужаса. И 
сейчас ведь, света нет на 
лестнице … боюсь. Как только 
люди поели, страх появился» … 

 ( Н.И. Лакша). 
 Блокадную квартиру нельзя 

изобразить ни в одном музее, ни в 
каком месте, ни в одной панораме, 
так же как нельзя изобразить 
мороз, тоску, голод…  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Сами блокадники, вспоминая, 

отмечают разбитые окна, 
распиленную на дрова мебель. Но 
тогда по-настоящему вид 
квартиры поражал лишь детей, 
приезжих и пришедших с фронта. 
Как это было, например, с 
Владимиром Яковлевичем 
Александровым: 

- «…Вы стучите долго, долго – 
ничего не слышно. И у вас уже 
полное впечатление, что там все 
умерли. Потом начинается какое-
то шарканье, открывается дверь.        

В   квартире,    температура 
которой равна температуре 

окружающей среды, появляется 
замотанное бог знает во что, 
существо. Вы вручаете ему пакетик с 
какими-нибудь сухарями, галетами или с 
чем-нибудь ещё. И что поражало? 
Отсутствие эмоционального всплеска. 

- И даже если продукты? 
- Даже продукты. Ведь у многих 

голодающих уже отсутствовал 
аппетит». 

 Врач больницы: 
- «Помню, привезли ребят-

близнецов… Вот родители прислали им 
маленькую передачу: три печеньица, 
три леденца и три конфетки. Сонечка и 
Сереженька, - так звали этих 
ребятишек. Мальчик себе и ей дал по 
печенью, 
потом 
печенье 
поделили 
пополам. 
Остаются 
крошки, он 
отдает 
крошки 
сестричке. 
А сестричка 
бросает ему 
такую 
фразу: «Сереженька, мужчинам 
тяжело переносить войну, эти крошки 
съешь ты». Им было по три года. 

Накал страстей человеческих 
в блокаду вырос чрезвычайно – 
от падений тягостных до 
наивысших проявлений сознания, 
любви, преданности. 

 
Материал взят с сайта Роспотребнадзора: 
http://cgon.rospotrebnadzor.ru/content/33/3955 
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        Жизнь за пределами поселка

Образование в финской школе. 
Мы открыли новую рубрику, в 

которой продолжаем знакомить 
вас, читатель, с образованием 
разных стран. Сегодня речь пойдет 
о финском образовании.  

Финская система образования 
заслуженно считается одной из 
лучших и получила признание во 
всем мире. Об ее эффективности 
свидетельствуют высокие 
достижения финских школьников. 

С 9 месяцев родители могут 
отдать ребенка в детский сад. В 
детских садах нет никаких 
обучающих занятий. Основное 
внимание уделяется воспитанию 
ребенка. Детские сады в Финляндии 
платные. Сколько надо будет 
заплатить за посещение, зависит от 
зарплаты родителей. Сумма 
составляет 23 до 254 евро. 

В отличие от детских садов, 
посещение школы бесплатное. Более 
того, ученикам не придется покупать 
учебники, тетради, канцтовары, 
планшеты, оплачивать обеды, – все 
это также предоставляется 
бесплатно. При необходимости в 
школу и домой их привозят на 
автобусе.  

Школа делится на начальную и 
старшую. Посещение начальной 
школы начинается с 7 лет. 
Школьникам предстоит закончить 6 
классов. Первые 4 года ученики 
изучают 4 основных предмета, 
которые ведет один учитель: 
математику, чтение, родной язык и 
природоведение. Причем на уроке 
может изучаться не одна 
дисциплина, а сразу несколько. 
 

    Большое    в 
н и м а н и е   
уделяется р а з 
в и т и ю  т в о 
р ч е ских 
способностей . 
Детей учат 
играть на м у- 
зы к а л ь н ы х 

инструмента х, они много поют, 
рисуют, лепят, делают поделки. 
Количество изучаемых дисциплин 
растет. К концу 6 класса дети должны 
получить начальные знания по 
основным предметам, в числе 
которых финский, шведский и 2 
иностранных языка. 
     В первые годы обучения оценки 
школьникам не выставляются. 
Привычные оценки появляются лишь 
после 3 класса, и то в устной форме. 
Обучение в старшей школе  длится 3-
4 года. В 10 класс по желанию идут 
те, кто хочет улучшить свои знания. В 
старшей школе есть основные 
предметы, изучение которых 
обязательно для всех. Учащиеся могут 
выбрать по своему усмотрению 
дополнительные дисциплины. Оценки 
в старшей школе выставляются по 10-
балльной системе. Родители могут их 
увидеть в электронном журнале. Сами 
ученики не знают, какую оценку 
получил их одноклассник, что 
снижает напряжение. Если школьник 
получил низкую итоговую оценку – 
4 балла, – в начале учебного года он 
должен продемонстрировать, что 
пробелы в знаниях устранены. 

 
                             Полина Колыхалова  
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Христианские новогодние праздники января 
 
Знакомство с январскими  

христианскими праздниками – это 
знакомство с историей Руси. 

6 января - Рождественский 
сочельник.  

В Православной Церкви – Рождество 
Христово. 

Название праздника произошло от слова 
«сочиво» или «сочни». Эти блюда 
готовились в канун Рождества. Сочиво - 
размоченные зерна пшеницы или ячменя, в 
которые добавлялся сок семян мака, 
подсолнечника, конопли, горчицы, орехов. 
Сочни – хлебные лепешки, в которых 
делали отверстия для глаз и использовали 
для гаданий. Через маску смотрели на 
улицу. Считалось, если пройдет хороший 
человек, то год будет успешным, а если 
плохой – наоборот. 

Святки – период народных зимних 
праздников, начинаются 6 января (в 
Рождественский сочельник, с момента 
восхождения на небе первой звезды) и 
заканчиваются 18 января (в Крещенский 
сочельник, после освящения крещенской 
воды). Эти праздничные дни именуются у 
славян «от звезды до воды». Название 
«Святки» произошло от глагола «святить». 
Православные христиане в этот период 
святят (прославляют) Иисуса Христа. 
7 января - Рождество. Традиции 
колядования в ночь под Рождество: парни и 
девушки наряжаются в народные костюмы, 
ходят по дворам и поют колядки – 
прославляют Христа, хозяина дома и 
содержат пожелания плодородия и 
здоровья. Хозяева щедро одаривают их 
деньгами и сладостями. Главный атрибут 
колядующих – звезда. Ее изготавливают из 
цветной бумаги и лент, в центре размещают 
образ Божией Матери. 
14 января. На 14 января приходится 
Старый Новый год. Утром в этот день 
молодые парни ходят по домам, посевают 
из рукавов зерно и поют посевальные песни. 

После 14 января люди убирают в домах 
елки и новогодние украшения. 

18 января.  Крещение. В храмах 
проводится великое освящение воды, 
которую прихожане приносят домой, 
окропляют ею жилища и хранят весь год. В 
Крещенский вечер верующие люди 
придерживаются строгого поста. За пищу 
принимаются только после восхождения на 
небе первой звезды. На столах обязательно 
присутствуют сочиво и узвар. 

Люди верят, что в ночь с 18 на 19 января 
на земле властвует нечистая сила. Чтобы 
уберечься от злых духов, они рисуют в этот 
день на дверях домов, сараев и воротах 
мелом кресты. 

Приметы и поверья: 
В святочный период охотникам следует 

воздерживаться от охоты, иначе может 
случиться несчастье. 

С Рождественского сочельника (6 
января) до Старого Нового года (14 января) 
хозяйкам нельзя выметать сор из избы. 
Затем необходимо смести в кучу весь мусор, 
вынести его во двор и сжечь, чтобы год 
прошел в мире и благополучии. 

За ужином в Рождественский сочельник 
необходимо отведать все блюда, которые 
имеются на столе, чтобы в доме был 
достаток и сытость. 

Если на Рождество стоит теплая погода, 
то весна будет холодной. 

Если на Васильев вечер (13 января) 
хозяйке удалось приготовить рассыпчатую 
и вкусную кутью, то семью весь год будет 
сопровождать удача и счастье. 
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 Творческая страничка              

В 5А классе писали сочинение по 

картине И. Грабаря «Февральская 

лазурь». Учитель сказал: «Лучшее 

сочинение будет помещено в 

газету!» 

«Ура!» - обрадовались дети и 

стали творить: 
Сабрина Абдукаюмова: «На 

переднем плане мы видим высокую, 
очень крепкую березу. Ствол ее, 
слегка искривленный, молочного 
цвета. Ветви березы сильные, 
широкие. Ими она защищает своих 
подруг, молодых березок, от ветра и 
непогоды. На верхних ветвях видны 
прошлогодние листья. Береза не 
отдала их ветрам  зимы, она не 
хотела, чтобы ее листочки замерзли 
на снегу. Они, как желто-коричневое 
кружево, переплелись между 
ветвями».  

 Полина Устьянцева: «На картине 
И. Грабаря «Февральская лазурь 
изображены березы на фоне 
морозного неба. Белые, чистые 
березы уходят ввысь. На ветках почти 
не осталось листвы, только верхушка 
в засохших и замерзших листиках. 

Художник использовал голубые и 
синие краски для лазурного неба и 
голубоватого снега, а теплые тона 
были использованы на высокие белые 
березы. Скорее всего, автор рисовал 
картину по настроению». 

    Эльмир Камбров: «Автор 
подарил нам непередаваемое 
настроение. Такие красивее березы 
уходят вверх. Ствол белый и 
стройный.  

Небо голубое. Меня впечатлило 
то, что в большом березняке одна 
маленькая елочка. Она оказалась 
здесь по случайности. 

 

Наверное, птичка или ветер 
принесли сюда семечко, и оно здесь 
прижилось. 

Мне понравилась картина, потому 
что я люблю природу». 

Дарина Шеварденова: «На 
березовых веточках блестит 
пушистый снежок, а листочки тонким 
слоем покрывает стеклянный, 
прозрачный лед. 

На заднем плане мы видим 
небольшую колесницу, на которой 
сидит мужичок и, возможно, везет 
нарубленные дрова, чтобы в его 
избушке было тепло». 
   В березовой роще очень красиво!» 

Кирилл Бурцев: «На картине И. 
Грабаря «Февральская лазурь» 
изображены березы, скованные льдом. 
Березовая роща вся как будто 
заморожена, но так красива! Вот что 
называется февральский день».  

 
 

Редактор: Алена Балашова 
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         Именинники января

Поздравляем наших именинников! 
Гончаров Ярослав 1А 
Станкеева Валерия 1Б 
Стрельницкий Илья 1Б 
Останин Антон 2А 
Швецова Дарья 2А 
Стешин Александр 2Б 
Коньков Степан 3А 
Турахужаев Турахужа 3А 
Шмелев Алексей 3Б 
Дорофеев Арсений 3В 
Анкудинов Егор 4А 
Устюгова Дарья 4Б 
Булхов Семён 5А 
Лебедева Кира 6А 
Пичугина Мария 6Б 
Урсу Владислав 8А 
Геращенко Данил 8Б 
Функ Иван 9Б 
Гамбарова Ангелина 10 кл. 
Глушаненко Александра 10 кл. 
Петрова Анастасия 10 кл. 
Буланакова Нина 11 кл. 

Эльмир Камбаров, Кирилл Бурцев 

На окне, серебряном от инея, 

За ночь хризантемы расцвели. 
В верхних стёклах - небо ярко-синее 

И застреха в снеговой пыли. 

 
Всходит солнце, бодрое от холода, 

Золотится отблеском окно. 

Утро тихо, радостно и молодо. 
Белым снегом всё запушено. 

 

И всё утро яркие и чистые 
Буду видеть краски в вышине, 

И до полдня будут серебристые 

Хризантемы на моём окне. 

                                       И.А. Бунин 
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